O kouzelnych plackach

aneb Pocta obétavym

ZACATEK BREZNA

PATEK VECER

Franta Vomacka ptichazi z prace. Odemyka, odhazuje promacené botky nastvané do kouta, zkirehlymi
prsty strhne z hnat créici ponozky a znechucené jimi mrsti do pracky. Zapne ji a hlasité se vysmrka.
Mlaskaje macerovanymi chodidly o parkety pfistoupi k oknu a tupé zirad na praminky kroutici se po
skle. Vyslovi pamatnou pané Kemrovu vétu a presune se do kuchyné. Zapne konvici, do hrnicku

s napisem TATINEK vsype IZicku méatového a Izicku urologického €aje. Zaléva drt a hlavou se mu honi
gulds chmurnych myslenek...

“pristi mésic s tim seknu, jo seknu, takhle uZ to ddl nejde, ten starej se uz uplné pomdtl, tohle se fakt
nedd vydrZet.... hlava se mi snad rozskoci, kde mam kapesnik....décka litaj bihvi kde, v pokoji binec jak
v tanku ...... Vomdckova sla na koberecek k tridni uCitelce, to zas bude mazec....ke vsemu lije uZ treti
den....jist mi nechutnd, pit mi nechutng”.....

22:30

Franta Vomacka seda v pyZamu na postel, natizuje si budik na 7:00. Za klapotu kapek busicich do
parapetu a neklidné sebou Skubaje pomalu usina....

SOBOTA RANO - 8:00

Franta Vomacka kleci u dvefi. Zavazuje si uz ¢tvrty uzel na kifuskach. Otevira a Skvirkou mu vtrhne do
predsiné a do nosnich direk ostré ranni slunce.....

Pouzije rusky kapesnik a oslepen se zhluboka nadechne. Cerstvy chladivy kyslik pronika az do
posledniho zatuchlého plicniho sklipku.....zatve jako tur a vybiha stylem sloni mladé smér Stromovka.
Je nddherné modré zimni rdno. Lehky vanek se laska s cédéckem na Frantiskové temeni. Zbytky hara
vykukujicich pod pletenou éelenkou vlaji a vlhnou....

ZACATEK CERVNA

PATEK VECER

Maruska Vomackova pfichazi z ndkupu. Odemkne a za mohutného supéni poloZi ¢tyfi napéchované
igelitky do kouta. Vytahne papirovy kapesnik a vysilené si utfe ¢elo zborcené potem. Pres sil Stipajici
do mzourajicich o¢i pozoruje rozmazané udaje na domaci meteostanici, vykukujici za Sumicim
ventilatorem....+32, vlhkost 99%, tlak 860 milibar(. VyloZi ndakup do lednice, napije se z vodovodu a
cestou ke koupelné ze sebe strha upocené hadry. Z poslednich sil se vsune do sprchace a spusti
blaho. Pozoruje chladivy proud, stékajici po téle. Pomalu otoci o¢i smér zrcadlo na protéjsi sténé....
“pane na nebi, to je strasny....proc jsem furt prostorové rozmérnéjsi...to nebude zrcadlem, Zadnou
vypouklinu ani kaz nemad“...a v jeji hlavé se rodi myslenka, jeSté pfed mésicem pro ni naprosto Silena
..""ja snad toho bldznivyho Vomdcku poslechnu...Ze by na jeho bldbolech o jakychsi kouzelnych
livancich preci jen néco bylo?...od ty prvni Stromovky chodi jako vyménény. Samy tusmév, nic ho
nerozhdzi, dokonce mi tuhle koupil kytku...a furt do mé hudi...pry pojd, pobéz jednou se mnou a



uvidis.......jo...fakt...zitra jdu s nim...ty elastdky z Vdanoc na sebe snad jesté narvu a triko mi pajci
Al¢a...hned jak se osprchuju, zazvonim na ni ....musim se sebou zacit néco délat”....

22:50

Maruska Vomackova se uz 20 minut prevaluje z boku na bok, pfilis tlustd deka, ddvno skopnutd
z postele, leZi osireld na podlaze. Fascinované pozoruje manzela...

“divej se na toho klikare, za 10 vterin spi jak dudek..... a ten jeho pfiblbly usmév....jak jad mu
zavidim“...a stddo skopového pfibyva geometrickou fadou....

SOBOTA RANO - 8:00

Franta s Maruskou Vomackovic kleci u dvefi. Zavazuji si dohromady uz sedmy plus osmy uzel na
kfuskach a krasnych, panensky cistych silnickach. Franta otevie a do predsiné vtrhne viiné bourkou
zkropené travy s primési odéru chlévské mrvy. Usméji se na sebe, placnou jeden druhému do dlané a
vybihaji smér Kralovska obora. Je krasné modrobilé rano, slunicko hrejici tak akorat zrovinka vplouva
do kumulu tvaru trojkopcové citrénové zmrzliny. Po vynofeni z oplatky pokracuje v Susovani plavé
vlajici Marusciny hfivy, alespon do té doby, nez se oba sportovci vnofi do milosrdného stinu obory......

ZACATEK RIJINA

PATEK VECER

Stfedné mali rodtaci Kacenka a Stépan Vomackovic pichazeji z hodiny klaviru. Venku panuijici vichfici
rozcuchané vlasy jim neposedné padaji do oci

,, Cert vem noty, ty si vytisknu znova....,,ale $koda je manchestersky ksiltovky.... panecku, ta letéla,
kde je ji ted’ konec, lituje Stépan.
,Mdlem mé to odneslo i s aktovkou”, lamentuje dvacetikilova Kacenka, ,jak kdyby si pSoukla
Godzila”.
,Ahojte rodi¢ové” volaji dvojhlasné... ,ale kde jsou? Snad se nesli zase probéhnout? Co je na tom
mduZe tak bavit?”

Kacenka zahlédne v rohu predsiné papirek, shozeny prlivanem. Zvedne ho a Cte:

MUE déte, prieme za chyili: V lednicd mdte velert: Nezapomedte si wmdt ruce:
BeZell jsme se opivat o vity. Kdybychom se do-dyow hodlin neyrdfill, najdete niy
pripleiteng na Hayvrinkovic plote hned vedle vétrotamu: Cixlo- na zdehranné doky
Je v maminé mobili hned na pryni ri
,Hahaha, vtipny“...mysli si Stépan a vrha se okamzité k poéitaci.“Kacko, ohfej mi ten blivajz, musim
jesté dorazit treti level.”
,Ohrej si to sam, nenaZrance” lamentuje Kacenka, ale ihned svédomité naklada talife a zapina
mikrovinku....o chvili pozdé&ji Stépan mistrné napichuje na vidli¢ku posledni kolinko, napne ji
ukazovackem za prostredni hrot a vypusti projektil prosvistici kolem Kacencina ramene.
»Nech toho, troubo, a poslouchej mné“ vece Kacka. ,,Co kdyby jsme zitra udélali nasim radost a sli
snima na ten livancovy béh, pry jsou ty placky fakt kouzelny. Tfeba na tom opravdu néco je. Pokazdé,
kdyzZ tam jdou, je krdsné, i kdyby pfedtim padaly tfeba trakare. A skoricovy livance miluju” zasni se.
»To urcité, taky véris kazdy ptdkoviné, vsadim se, Ze rano bude lit jako z konve a vitr té ani nenechd
otevrit dvere, o co, Ze to tak bude”lamentuje Stépan.

»,Dobre, vsadime se — kdyzZ bude rdno hezky, ptjdeme s nasima a ty budes mésic myt nadobi sam*”



navrhuje Kacka.
, Tak jo — kopyto, jelito, plati to! O kd, a kdyZ bude hnusné, bude§ ho mésic myt sama ty......a dej
vSechno nddobi do mycky, ja ji zapnu...”

22:30 — Vétrem oslehani manzelé Vomackovic s cervenymi licky leZi s rukama za hlavou na
manzelském lozi. ,Déti byly dneska néjaké hodné, vsiml sis, Franto? Viibec se nehddaly, mné se
dokonce Stépdn zeptal, jak jsem se méla v prdci.”

»No jo, dokonce si uklidily pokojicek, nadobi po nich nezbylo, udélaly na rdno do termosky caj!”.

A predstav si, co mi fekly, neZ sly spdt...pry jestli bude rdno hezky, vyrazi s ndmi na Livancovy
béh!...Kacenka mad uz pfipraveny véci.”

,Jé fakt, tak to mdam opravdu radost, tatko.”

SOBOTA - 8:00 RANO

Franta, Maruska, Kacenka a Stépan Vomackovic kle¢i u dvefi. Zavazuiji si dohromady us tfinacty,
¢trnacty, patnacty a Sestnacty uzel na tkani¢kdch jednéch velmi jetych, jednéch dobie proslaplych a
dvou mirné pobryndanych tenisek. Franta otevre vstupni dvefe, vkroci na prah a jemné z néj
odkopne do ¢ervena zbarveny javorovy list. Zhluboka se nadechne a zafve jako tur...

»Neblbni Franto, vzbudis pal bardku” zahuhna Maruska. ,,Déti, nebojte, je to jenom kousek, za chvili
jsme na startu. Dopily jste ¢aj?“ Ka¢enka se uchichtne, Stépan obraci o&i v sloup, krouti hlavou a
zveda z travy posledni zatoulany kastan. S neomylnou presnosti jej nasledné trefuje Kacence do
pulek.

,Tak rodinko, konec srandicek, béZime...”

Je nddherné fijnové bezvétrné rano. Familie Vomackovic zahtivacim klusem vplouva do Stromovky.
Na lavicce u jezirka sedi roztomily stafecek. Pergamenovymi prstiky krmi Iétavce na hladiné. Posune
si radiovku do tyla a laskavé se usméje na probihajici sportovce. Ti mu Usmév ¢tyfndsobné opétuji.
Je 8 hodin 45 minut. Stafecek se ztéZzka zvedd. Otaci se a Souravym pohybem pocne provadét posun
ke vzdalenému zdroji Sumu. | pfes znacné pribyvajici mezery v paméti nikdy neopomene kazdé rano
prvni soboty v mésici navstiviti Stromovku. Moc rad pozoruje tu prehlidku veselych, milych tvafi,
plnych pohody a dobré nalady. Nikdy, ale nikdy sebou nebere destnik, nikdy mu tu jesté nebylo
vedro. Natoz zima. Nékolikrat se mu dokonce postéstilo zadarmo tu posnidat.....skoficové livance

s teplym cajem.

9:30

Uprostred Prahy, uprostied parku Stromovka, uprostred ttistahlavého davu, uprostied vSseobecného
veseli stoji v krouzku rodina Vomackovic. Frantiek a Stépan maji boule za uima, zatimco Maruska a
Kacenka decentné uzdibuji kousky horkych a nadychanych skoficovych livanc(. Vsichni spolecné se
usmivaji na sudicky, stojicimi u bezedné vérnice, plné s laskou usmazeného pokladu. A ty jim dsmév
opétuji...

ZACATEK KVETNA NASLEDUJICIHO ROKU

SOBOTA - 4:00 RANO

...kouzelnd kuchyné, neznamo kde...

Sudicka €. 1 micha borovici vykynuté tésto v obfi kadi. Sudicka €. 2 saha do platéného pytlicku,
vtiskne mezi palec a ukazovacek zdibec kouzelného prasku. Upusti prasek do kadé. Sudicka ¢. 3
prindsi naruc livanecnik(. Zapaluji kouzelny plaminek, oteviou lahve s olejem a jednohlasné pronaseji



tajnou kouzelnou formulku.

Davaiji se do dila...

7:30

Na misto startu Béhu na 2 mile pfijizdi Uplné obycejna dodavka. Dvere se oteviraji. Vystupuje nékolik
Uplné obycejné vypadajicich neobycejnych lidi obojiho pohlavi. Vynasi z auta Uplné obycéejné varnice,
plné neobycejnych placicek...

10:00

Starecek sevie pergamenovymi prsty hal¢icku a ztéZka dosedne na lavicku u jezirka. Srovna radiovku,
spokojené si pohladi bficho. Vytahne z kapsy katat kapesnik a utfe si koutky Ust, na kterych mu ulpélo
nékolik zrnicek skoficového cukru. Zaostfi a vidi pfiblizovat se znamé tvare. Vomackovic v druzném
rozhovoru pfibihaji k rybnicku.

, Ty uZ dobre znam*“ pomysli si starecek ,,vSichni jsou vZdycky vysmati jak leco, spokojeni a samad
legrace”. Osméli se, usméje na rodinku a pozdravi. Vomackovic sborové odpovi a zastavi se.

,Lidicky, jak to déldte, Ze se vdm vSechno tak dafi?“povida starecek.

»Inu, Frantisek vZdycky vi, kdy se mad do ¢eho pustit” Zertuje Maruska...a pak se ozve sborové:
»Chodime pfece pravidelné béhat a kaZzdou prvni sobotu v mésici bastime kouzelné livance!”

»A Ze po startu zaprselo? To byla jen vyjimka potvrzujici pravidlo! Mdmo, tdto, at prsi nebo ne, my
to nddobi budeme myt pordd spolu!“

Tam

kde stoji Stromovka,

na dné obfi varnice livanec se kr¢i.
Skoficovy sirotek,

jesté teply na dotek.

Loupnu po ném ockem,
orosi se rohovka,
zasviti v ni néha.....

....sezral jsem ho s laskou,
chuddk byl tak sam -
Morova jsem Sleha

a zravé sklony mam -
jeden si holt neporudi...

Morové Sleha



STATISTIKA BEHU NA 2 MILE — PRAHA - STROMOVKA

2009 - 409
2010 - 638
2011 - 1663
2012 - 2166

plus leden - kvéten 2013 - 978 béicu
CELKEM 4875 plus 978 = 5853 bézicu, bézkyn a béicat...

cca 1,5 livance na hlavu = cca 9000 livanca !

Diky vam, poradatelé zavodu po celé republice!



